(N2

PLASTICOSFERA

HACTA UN PLANETA SIN PLASTICO

qIEEE

5to. Grado

GUIA DE PLANIFICACION DOCENTE

1. Parte informativa:
a. Nivel educativo: Nivel Medio, Ciclo Diversificado

(Bachillerato en Ciencias y Letras)

b. Grado: 5to. Grado
c. Area: Ciencias Naturales
d. Subarea: Biologia
e. Componente: 4.Vida saludable

3. Planificacién

Competencias

Indicadores

Saberes
(Contenidos)

Procedimientos
(actividades de aprendizaje
y de evaluacidn)

2. Conceptos clave:
a. Ecosistema y su organizacion
b. Bioacumulacion
c. Proteccién y conservacion de
ecosistemas marinos

4. Relaciona el
medio fisico
con los orga-
nismos que
alliexisteny la
forma como és-
tos contribuyen
al equilibrio del
ecosistema

Referencias

4.1 Explica con-
ceptos basicos
relacionados
con el ecosis-
tema, factores
que influyeny
sus formas de
organizacion

4.1.5 Asig-
nacién de
importancia

a la practica
de valores
orientados a
la protecciony
conservacion
de la biodiver-
sidad

Inicio: Prueba Diagnostica
¢Cuanto sabes de los
ecosistemas? Esto ayuda a
saber cuales son los saberes
previos de estudiante.

Desarrollo:
- El docente hace
un repaso de los
conceptos clave de este
tema.
Actividad: Articulo - Un
estudio demuestra
por primera vez
la acumulacion de
aditivos de plastico
en tortugas del
Mediterraneo

Cierre: Plenaria - Comentar
con los estudiantes ;Qué
opciones encontraron pare
evitar que los plasticos
lleguen al océano?

Prueba Diagnostica
https://es.educaplay.
com/recursos-
educativos/11114803-
cuanto_sabes_de_
ecologia.html

Articulo - Un estudio
demuestra por pri-
mera vez la acumu-
lacion de aditivos de
plastico en tortugas
del Mediterraneo
https://www.
retema.es/noticia/
un-estudio-muestra-
por-primera-vez-
la-acumulacion-de-
aditivos-del-plastico-
en-tortuga-tkTrB
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La prueba diagnostica tiene opcidn de ser trabajada con el apoyo electrénico (crucigrama en
linea) o fisico (impreso en papel, ver Anexo 1). El articulo puede ser entregado a las parejas
en fisico o el enlace en linea. Ambas estan adaptadas para cumplir con las posibilidades del
docente, el establecimiento educativo y los estudiantes.

Observaciones

4. Saberes declarativos:

La Ecologia es la ciencia que estudia los seres vivos, su ambiente y como estos interactian entre si. En estos ambientes
existe niveles de organizacién bioldgica, desde el mas simple, el individuo, hasta el mas complejo, la biosfera. Una
poblacién es el grupo de organismos de la misma especie que ocupan un area geografica. Una comunidad es el
conjunto de poblaciones que viven e interactian en el mismo sitio, al mismo tiempo. Estas se caracterizan por tener
requerimientos ambientales semejantes (temperatura, cantidad de agua, condiciones climaticas, entre otros), por lo
tanto, viven juntas en el mismo ambiente. Un ecosistema es un sistema natural que esta formado por comunidades de
organismos vivos (factores bioticos) y el medio fisico (factores abioticos) los cuales interactian entre si en un habitat.
En un ecosistema las poblaciones de distintas especies van a estar en equilibrio, mientras presente las caracteristicas
minimas para sobrevivir, como lo son: alimento, espacio, reproduccién, depredadores, entre otros (Solomon, Berg
& Martin, 2011). En los ecosistemas, el flujo de energia ocurre en redes alimenticias o redes trdficas. Se habla de
redes porque muchos de los organismos se alimentan de varios tipos de organismos; segun su dieta. Es asi como
una red tréfica es el conjunto de cadenas alimenticias de un ecosistema que se interconectan entre si por la relacién
alimenticia de los organismos que alli habitan. En las redes tréficas podemos observar como la energia y la materia
pasa de un organismo al otro, a través de la alimentacion (Solomon, Berg & Martin, 2011).

El humano ha creado productos muy Utiles para mejorar la vida en el planeta. Por ejemplo, se han desarrollado
pesticidas y fertilizantes para ayudar a mejorar los cultivos. Invento el plastico, a partir del petréleo (mas del 90%)
u otras materias como almidén y celulosa, que se utilizan como empaque de alimentos y bebidas, equipo médico y
tecnologico. Todos estos inventos han sido muy Utiles al humano, pero tienen en comuln que cuesta mucho que se
degraden, por ser sintéticos. Esto quiere decir que permaneceran por mucho tiempo en los ecosistemas a los que
lleguen. En el caso de los plasticos, éstos al fotodegradarse se rompe en pequefios fragmentos y se convierte en
una amenaza invisible. A esto debemos de sumarle que a muchos plasticos se le agregan quimicos que le ayudan a
ser mas flexibles, a descomponerse lentamente (retardantes), dar color, entre otros. Estos quimicos, en su mayoria,
son dafitos para los seres vivos y al encontrarse en los plasticos los llevan al ecosistema, comiUnmente los mas
frecuentes, el marino (Bolll Stiftung, 2019)(Miranda, 2021).

Es asi como aparece un problema ambiental debido a los compuestos quimicos sintéticos. La Bioacumulacién es el
proceso en el cual un compuesto quimico pasa a través de las redes tréficas y por sus caracteristicas no degradables
se va concentrando en los organismos de niveles tréficos altos. Para que un quimico sea bioacumulabre debe de ser:
soluble en grasa, debe tener larga vida y ser poco o nada degradable. Este compuesto al estar en niveles tréficos altos
(consumidores secundarios) presentan problemas fisiolégicos (mal formaciones) o sistémicos (sistema nervioso)
(Solomon, Berg & Martin, 2011).



5. Actividades asociadas

a. Caracteristicas de la Actividad
i. Tipo de trabajo: pareja
ii. Tiempo de trabajo: 30 minutos
iii. Forma de trabajo: colaborativo a partir de un articulo.

b. Instrucciones

i. Se realiza la distribucién de estudiantes en parejas, estos pueden ser al azar o asignados por el
docente.

ii. Se solicita a cada pareja tener una hoja de papel para llevar el registro de su trabajo conjunto.

iii. Cada pareja lee el articulo Un estudio demuestra por primera vez la acumulacién de aditivos de
plastico en tortugas del Mediterraneo y en pareja deben de contestar las siguientes preguntas
reflexivas, no olvidar que deben de dejar registrado su trabajo por escrito.

iv. Preguntas reflexivas:

1.

Explica el proceso bioldgico por el cual las tortugas marinas del mediterraneo presentaban aditivos
quimicos asociados al plastico en los tejidos musculares.

Nombra dos problemas que los quimicos asociados a plastico pueden producir en los organismos,
inclusive al humano.

¢Creen que la biomagnificacion es la Unica opcion para que ingresen estos compuestos quimicos a
las tortugas? Explique

Investiga dos acciones que en otras partes del mundo estan realizando para evitar que el plastico
llegue a los océanos.

¢Consideras que las acciones que investigaste en el inciso 4 pueden implementarse en nuestro pais?
Explique y justifique su posiciéon

¢A qué te comprometes para evitar que el plastico llegue al océano?

c. Lista de cotejo

Distribucion En qué medida

Descripcion

% lo logra
1. Identificacion de documentos (miembros del grupo) 10 /10
2. Pregunta - 1. Explica el proceso bioldgico por el cual las 15 /15

tortugas marinas del mediterraneo presentaban aditivos
quimicos asociados al plastico en los tejidos musculares.

3. Pregunta - 2. Nombra dos problemas que los quimicos 15 /15
asociados a plastico pueden producir en los organismos,
inclusive al humano.

4. Pregunta - 3. ;Creen que la biomagnificacion es la Unica 15 /15
opcién para que ingresen estos compuestos quimicos a las
tortugas? Explique

5. Pregunta - 4. Investiga dos acciones que en otras partes del 15 /15
mundo estan realizando para evitar que el plastico llegue a
los océanos.




6. Pregunta - 5. ;Consideras que las acciones que investigaste en 15 /15
el inciso 4 pueden implementarse en nuestro pais? Explique y
justifique su posicién

7. Pregunta - 6. ¢A qué te comprometes para evitar que el 15 /15
plastico llegue al océano?

Total 100 /100

Anexo 1 - Prueba Diagnéstica - preguntas de crucigrama

1. Es el proceso en el cual un compuesto quimico pasa a través de las redes troficas y por sus caracteristicas
no degradables se va concentrando en los organismos de niveles tréficos altos.

2. Es un sistema natural que esta formado por comunidades de organismos vivos (factores bioticos) y el
medio fisico (factores abidticos) los cuales interactlan entre si en un habitat.

3. Es el conjunto de cadenas alimenticias de un ecosistema que se interconectan entre si por la relacion
alimenticia de los organismos que alli habitan.

4. Es el grupo de organismos de la misma especie que ocupan un area geografica.

5. Es la ciencia que estudia los seres vivos, su ambiente y como estos interactlan entre si.

Proyecto: Bosques, Biodiversidad y Desarrollo Comunitario

i U
Fortaleciendo la Gestion Nacional de Areas Protegidas C I S P

En Guatemalay Honduras
COMITATO INTERNAZIONALE

Financiado por
Ja Unién Eu:::pea Contrato No.2018-SUB-2044 PER LO SVILUPPO DEI POPOLI




