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PLASTICOSFERA

HACTA UN PLANETA SIN PLASTICO

Guia 3 - 1ero Basico

GUIA DE PLANIFICACION DOCENTE

1. Parte informativa:
a. Nivel educativo: Nivel Medio, Ciclo Basico
b. Grado: Primero basico
c. Area: Ciencias Naturales
d. Componente: 2. El entorno y su Equilibrio

2. Conceptos clave:
a. Contaminacién
b. Contaminacion de fuentes de agua
c. Contaminacién del suelo
d. Contaminacion de aire

3. Planificacién

Competencias

Indicadores

Saberes
(Contenidos)

Procedimientos
(actividades de aprendizaje
y de evaluacion)

Recursos

2. Describe la
Tierra, la orga-
nizacion de la
naturalezay el
uso sostenible
de los bienes
naturales,
para el man-
tenimiento del
equilibrio en los
ecosistemas.

2.4. Comunica
acciones que
favorecen

el uso
racional y la
conservacion
de los bienes
naturalesy los
servicios socio
- ambientales.

2.4.2.
Contaminacién
de las fuentes
de agua
naturalesy
artificiales, y
tecnologias
para tratarlas.
2.4.3.
Contaminacién
del airey
suelo - causas,
consecuencias
y medidas
para
contrarrestarla

Inicio: jHagamos una encuestal
Pueden utilizar su estuche o
mochila que llevan a clase, para
contestar esta encuesta. Escribir
en el pizarrén la siguiente
pregunta: ;Cuantos articulos,
que estan hechos de plastico,
tienes en tu estuche/mochila?
iCuéntalos! Respuesta:

a. Menos de 3
b.Entre4y8
c. Mas de 9

El docente en el pizarrén
llevara el registro de votos. Al
terminar hacer las siguientes
preguntas reflexivas: ;Por qué
crees que la votacion obtuvo
estos resultados? ;Crees que el
plastico es util al humano?

Desarrollo:
Breve explicacion por
parte del docente
sobre los temas claves
presentados en el derea
de saberes declarativos.

Infografia ;Cé6mo
la contaminacién
de plastico afec-
tar al humano?
https://plasticos-
fera.org/index.
php/component/
osdownloads/
routedown-
load/1ro-basi-
co-7-grado-2/1-ba-
sico-g3-ccnn-info-
grafia

Crucigrama:
Contaminacién
del plastico.
https://es.edu-
caplay.com/
recursos-educati-
vos/11088028-con-
taminacion_del_
plasticos.html!




- Aprendizaje colaborativo
basado en una Infografia
Actividad: Crucigrama
“Contaminacioén del plastico”
en linea o impreso por
pareja/trio.

Cierre: en Plenaria - Ahora que
sabemos mas de la contaminacion
el plastico ¢Qué podemos hacer
para ya no usar plastico... en casa...
en el salon de clase?
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Esta planificacién tiene la opcion de ser trabajada con el apoyo electrénico (crucigrama en
(ol JITQVETI LTIl linea) o fisico (impreso en papel . Segun las posibilidades del docente, el establecimiento
educativo y los estudiantes puede ser adaptado.

4. Saberes declarativos:

La contaminacion es la presencia de sustancias o compuestos en un ambiente, que no pertenecen naturalmente
en éste o se encuentran en cantidades superiores a las que naturalmente hay. Esta alteracion de la normalidad del
espacio o ambiente puede interferir con los organismos, dafian los recursos naturales o alteran el equilibrio ecolégico
de la zona. Los efectos mas graves ocurren cuando el ingreso de sustancias (naturales o sintéticas) sobrepasan
la capacidad de los ecosistemas para asimilarlas o degradarlas. Gran parte de la contaminacién es provocada por
la accion humana (antropogénica), aun que existe la contaminacién de origen natural, causada por erupciones
volcanicas o la erosién. Los contaminantes pueden estar presentes en el aire, agua o suelo (Estrada Paneque et al.,
2016)(Albert, 2007)(Encinas Malagén, 2011).

Entre las causas mas comunes de la contaminacién se encuentran las actividades productivas del hombre, por
ejemplo, la generacién de la energia, la industria y la agricultura. Asi mismo los procesos sociales, como el crecimiento
demografico, la migraciény la urbanizacién. Otra causa de contaminacion son los patrones culturales, especialmente
los asociados a la economia de consumo (Albert, 2007).

La contaminacion puede clasificarse de distintas formas, pero aqui lo haremos segun los recursos naturales que se
ven afectados: agua, aire y suelo. Estas estan muy relacionadas entre si y no se pueden separar, veremos que los
contaminantes pasan facilmente de un medio al otro, haciendo que las soluciones a estos problemas se compliquen
(Encinas Malagén, 2011).

La contaminacién del agua se define como aquella que contiene compuestos que impiden que sea utilizada. Las
fuentes de contaminacién del agua puedes ser naturales o artificiales, o mejor conocidas como antropogénicas



(causadas por el hombre). Estas Ultimas comunmente son las mas peligrosas. Existen 4 focos de contaminacion
principales: la industria, desechos soélidos, transporte y agricultura y ganaderia. El agua se contamina cuando se
alteran algunas propiedades, como las fisicas, biologicas y quimicas. Algunos ejemplos de contaminantes del agua:
fertilizantes, quimicos, plasticos, entre otros (Encinas Malagén, 2011).

La contaminacion del suelo es el desequilibrio fisico, quimico y/o biolégico debido a la acumulaciéon de sustancias
guimicas (naturales o sintéticas) a niveles toxicos para los organismos del suelo, provocando la productividad del
suelo. A diferencia de la contaminacién de aguay aire, en el suelo la contaminacion es poco movil, provocando que
su regeneracion, por si solo, nunca se de. Entre las fuentes de contaminacién antropogénica esta: quimicos asociados
con agricultura (fertilizantes, pesticidas, plastico (invernaderos, equipo de riego), industria (aguas de proceso), aguas
servidas de domesticas. Entre los efectos se encuentra la pérdida de suelos para cultivo y vivienda, pérdida de bosques
y ecosistemas importantes para el equilibrio del planeta (Encinas Malagoén, 2011).

La contaminacién del aire se define como la presencia de materia (elementos o compuestos quimico (natural o
artificial)) en la atmosfera que impliquen riesgo, dafio o molestias grave para los seres vivos o bienes de la naturaleza.
Este puede estar presente en forma liquida, sélida o gaseosa. El proceso de contaminacién se da en tres pasos:
emision, proceso y efectos. La emision implica la liberacion de compuestos a la atmésfera; el proceso ocurre cuando
los compuestos se dispersan y transforman en el aire y finalmente los contaminantes se depositan en las superficies
dando lugar alos efectos. Algunos ejemplos de fuentes de contaminacién: gasolina (Didxido de carbono-CO2, procesos
industriales (liberan CO2, Oxido de azufre, Oxido nitroso), hollin, en otros. Algunos efectos de la contaminacién de
aire: Lluvia acida, efecto de invernadero y Cambio climatico(Encinas Malagén, 2011).

5. Actividad asociada

a. Caracteristicas de la Actividad
i. Tipo de Trabajo: en pareja o trio
ii. Tiempo de trabajo: 25 - 30 minutos
iii. Forma de trabajo: colaborativo y cooperativo entre la pareja/trio

b. Instrucciones

i. Serealiza la distribucién de estudiantes en pareja/trio, estos pueden ser al azar o asignados por el docente.

ii. Ya estando en parejas/trio se proyecta o se entrega una copia fisica de la infografia. Tendran un periodo de
15 minutos para leerla y resolver dudas de la misma.

iii. Se entrega el enlace del juego o la hoja donde se encuentra el crucigrama impreso para ser trabajado
por cada pareja/trio. Si el trabajo es en linea se pedira a los estudiantes que cuando lo terminen llamen
a su docente para ensefiarle su trabajo. Si el trabajo se hace en hoja fisica, se solicita a cada pareja/trio
completar su hoja y no olvidar colocar los nombres de los miembros del grupo.

c. Lista de cotejo

Usted puede ponderar esta actividad si lo desea, pero le sugerimos que esta vez pondere su participacion
durante todo el periodo de tiempo en clase. Es importante que los estudiantes participen en la encuesta
del inicio, en la resolucion del crucigrama y en la plenaria.

Distribucion En qué medida

Descripcién

% lo logra
1. Participa de la encuesta inicial 30 /30
2. Participa activamente en contestar crucigrama 40 /40
3. Participa de la plenaria aportando ideas 30 /30
Total 100 /100




Anexo 1: Crucigrama para ser utilizado en impresion

Preguntas:
1. Es el resultado de la presencia de sustancias o compuestos en un ambiente, que no pertenecen
naturalmente en éste o se encuentran en cantidades superiores a la que naturalmente existe.
2. Nombre que reciben las particulas pequefias que se forman al momento de que el plastico se

degrada.
3. Las comunidades que dependen de la pesca para su subsistencia estan teniendo problemas de
tipo , ante el aumento de la contaminacion del plastico.

4. Es posible que los quimicos que se utilizan para fabricar los plasticos usados en agricultura sean
liberados en el momento que se degradan, por lo que estos son absorbidos por los :

5. Una de las consecuencias por el Cambio Climatico, para Centro América, es la de agua en
época seca.

6. (Qué recurso natural esta contaminando el plastico al ser utilizado en invernaderos y silos en los
cultivos? Escoge entre: Agua, Aire o suelo.

7. ¢Qué recurso natural esta contaminando el plastico a llegar al mar, degradarse y ser ingerido por
la fauna marina? Escoge entre: Agua, Aire o suelo.

8. ¢(Qué recurso natural esta contaminando el plastico al ser fabricado y liberar Gases de Efecto
Invernadero - GEI? Escoge entre: Agua, Aire o suelo

R Proyecto: Bosques, Biodiversidad y Desarrollo Comunitario °
. = Fortaleciendo la Gestion Nacional de Areas Protegidas
Euroclima+

Fil iad En Guate |a y Honduras COMITATO INTERNAZIONALE
inanciado por
Ia Unién Eutopea  CoNtrato No.2018-5UB-2044 PER LO SVILUPPO DEI POPOL

Rt




